
Budapest British International School Primary Menu 
15-19 April 2024

Week A MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

Snack

Reception, 

Year 1 and 2

Corn flakes, milk

(1,2)

Milk, Cheese triangles, 

Whole wheat bread 

and cucumbers (1,2)

Tuna cream / Hungarian 

cottage cheese spread, rice 

cakes, peppers (1,2,3)

0% sugar Cocoa, Whole 

wheat croissant (1,2,3)
Cheese sticks, apples

(1)

Soup/Starter
Lentil soup with 

basil and tomato

(1)

Mixed salad
Bruschetta with garlic 

bread (1,2)
Coleslaw (4)

Main

Vegetables with 

yoghurt and rice 

with Indian spices

(1,2)

Bulgur chicken 

meatballs with smoked 

cheese dip, mashed 

potatoes and steamed 

green beans(1,2,4)

Curry flavoured carrot 

chicken nuggets with 

pasta (1,2,3,4)

Tricolor risotto with chicken 

strips (2,4)

Hamburger, Oven 
baked French fries 

(1,2,4)

Vegetarian

Vegetables with 

yoghurt and rice 

with Indian spices

(1,2)

Vegetable meatloaf 

with smoked cheese 

dip, mashed potatoes 

and steamed green 

beans (1,2,4)

Curry flavoured carrot 

bean stew with pasta (1, 2)
Tricolor risotto (2,4)

Vegetarian burger, 
Oven baked French 

fries (1,2,3,4)

Dessert / Salad Fruit salad

Snack

Reception, 

Year 1 and 2

Smoothie, digestive 

biscuits (1,2)

Cheesy Hungarian 

scones (1,2,4)

Plain yoghurt, Millet balls

(1)
Muesli slice (1,3)

Túró Rudi (cottage

cheese dessert) (2,3)

Allergens 1- GLUTEN              2- LACTOSE               3-SOY               4-EGG  BBIS keeps the right to change the menu.



Budapest British International School Secondary Menu 
15-19 April 2024

Week A MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

1

Soup/ Starting
Lentil soup with basil 

and tomato (1)
Mixed salad

Vegetable soup with 

dumplings (1,2,4)

Bruschetta with garlic 

bread (1,2) 
Coleslaw (4)

Main course 1.

Vegetables with 

yoghurt and rice with 

Indian spices) (1,2)

Bulgur chicken 

meatballs with smoked 

cheese dip, mashed 

potatoes and steamed 

green beans (1,2,4)

Curry flavoured carrot 

chicken nuggets with 

pasta (1,2,3,4)

Tricolor risotto with 

chicken strips (2,4)

Hamburger, Oven 
baked  French fries

(1,2,4)

Dessert / Salad
Milk slice Tejszelet

(1,2,4)
Fruit yoghurt (2) Fruit salad

Double chocolate 

muffin (1,2,3,4)

Túró Rudi (cottage

cheese dessert) (2,3)

2

Soup/ Starting
Lentil soup with basil 

and tomato (1)
Mixed salad

Vegetable soup with 

dumplings (1,2,4)

Bruschetta with garlic 

bread (1,2)
Coleslaw (4)

Vegetarian

Vegetables with 

yoghurt and rice with 

Indian spices (1,2)

Vegetable meatloaf 

with smoked cheese 

dip, mashed potatoes 

and steamed green 

beans (1,2,4)

Curry flavoured carrot 

bean stew with pasta

(1,2)

Tricolor risotto (2,4)

Vegetarian burger, 
Oven baked  French 

fries (1,2,3,4)

Dessert / Salad
Milk sliceTejszelet

(1,2,4)
Fruit yoghurt (2) Fruit salad

Double chocolate 

muffin (1,2,3,4)

Túró Rudi (cottage

cheese dessert) (2,3)

Allergens 1- GLUTEN              2- LACTOSE               3-SOY               4-EGG  BBIS keeps the right to change the menu.



Budapest British International School Primary Menu 
2024. április 15-19.

A HÉT HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

Tízórai
Kukoricapehely, tej

(1,2)

Tej, kockasajt, teljes 

kiőrlésű kenyér, uborka 

(1,2)

Tonhalkrém / körözött, 

puffasztott rizs, paprika

(1,2,3)

Kakaó 0% hozzáadott 

cukorral, teljes kiőrlésű 

kifli (1,2,3) 

Sajthasábok, alma (1)

Leves/előétel
Bazsalikomos

lencseleves

paradicsommal(1)

Kevert saláta
Bruschetta fokhagymás

bagettel (1,2)
Coleslaw (4)

Főétel 1.
Joghurtos zöldségek 

rizzsel (indiai 

fűszerezés) (1,2)

Csirkehúsgolyó (bulguros) 

füstöltsajt-mártással, 

burgonyapürével, párolt

zöldbabbal (1,2,4)

Currys, sárgarépás

csirkemellfalatok

tésztával (1,2,3,4)

Tricolor rizottó

csirkecsíkokkal (2,4)

Hamburger, 
hasábburgonya

(sütőben sütve) (1,2,4)

Főétel Vegi
Joghurtos zöldségek 

rizzsel (indiai 

fűszerezés) (1,2)

Zöldségburger (füstöltsajt-

mártással, 

burgonyapürével, párolt

zöldbabbal (1,2,4)

Currys, sárgarépás

babragu tésztával (1, 2)
Tricolor rizottó (2,4)

Vega burger, 
hasábburgonya

(sütőben sütve) (1,2,3,4)

Desszert/Saláta Gyümölcssaláta

Uzsonna
Smoothie, rostos keksz

(1,2)
Sajtos pogácsa (1,2,4)

Natúr joghurt, kölesgolyó

(1)
Müzliszelet (1,3) Túró Rudi (2,3)

Allergének 1- Glutén 2-Tej             3-Szója             4- Tojás
BBIS keeps the right to change the menu.



Budapest British International School Secondary Menu 
2024. Április 15-19.

.A hét HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

1

Leves/

Előétel

Bazsalikomos

lencseleves

paradicsommal (1)
Kevert saláta

Zöldségleves

grízgaluskával (1,2,4)

Bruschetta fokhagymás

bagettel (1,2)
Coleslaw (4)

Főétel 1.

Joghurtos zöldségek 

rizzsel (indiai 

fűszerezés) (1,2)

Csirkehúsgolyó (bulguros) 

füstöltsajt-mártással, 

burgonyapürével, párolt

zöldbabbal (1,2,4)

Currys, sárgarépás

csirkemellfalatok

tésztával (1,2,3,4)

Tricolor rizottó

csirkecsíkokkal (2,4)

Hamburger, 
hasábburgonya

(sütőben sütve) (1,2,4)

Desszert / 

Saláta
Tejszelet (1,2,4) Gyümölcsjoghurt (2) Gyümölcssaláta

Dupla csokis muffin
(1,2,3,4) Túró Rudi (2,3)

2

Leves/

Előétel

Bazsalikomos

lencseleves

paradicsommal (1)

Kevert saláta
Zöldségleves

grízgaluskával (1,2,4)

Bruschetta fokhagymás

bagettel (1,2)
Coleslaw (4)

Főétel 2/Vegi. 

Joghurtos zöldségek 

rizzsel (indiai 

fűszerezés) (1,2)

Zöldségburger füstöltsajt-

mártással, 

burgonyapürével, párolt

zöldbabbal (1,2,4)

Currys, sárgarépás

babragu tésztával (1,2)
Tricolor rizottó (2,4)

Vega burger, 
hasábburgonya

(sütőben sütve) (1,2,3,4)

Desszert / 

Saláta
Tejszelet (1,2,4) Gyümölcsjoghurt (2) Gyümölcssaláta

Dupla csokis muffin
(1,2,3,4) Túró Rudi (2,3)

Allergének 1- Glutén 2-Tej            3-Szója            4- Tojás
BBIS keeps the right to change the menu.


